Corrientes ac

de |la Bioética.
SU FUNDAMENTO ETICO.

e puede comprender que el término Bioética, forma

do por las raices bio (vida) y ethos (ética), es indicati

vo de una actividad cientifica cuyo objetivo es
reflexionar acerca de la vida humana desde el campo de
la ética, para encontrar asi las bases que permitan un
mejor desarrollo de la existencia humana, aun cuando
posea un alcance global.

El término, tal y como se conoce en la actualidad, fue
acufiado por Van Rensellaer Potter en 1970, en su
articulo “Bioethics, the Science of survival” (Bioética, la
Ciencia de la supervivencia) y en 1971 en su obra
“Bioethics: Bridge to the future” (Bioética: Puente hacia
el futuro). Muchas han sido, desde entonces, las institu-
ciones que se han fundado para su estudio y difusién
como ciencia.

La ética, como disciplina filoséfica, tiene un origen
remoto en la historia del pensamiento y es, sin discusion
alguna, el fundamento esencial de la Bioética.

El pensamiento griego conjuga la concepcion de
inmovilidad de Parménides (uno y todo) y la de movili-
dad de Heraclito (todo evoluciona) en el hilemorfismo de
Aristételes, quien plantea que las cosas naturales estan
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compuestas por dos principios metafisicos: la materia y la
forma.'

La distincion entre razén especulativa y razén practi-
ca, debida a Aristételes en la cultura occidental, ha sido
un descubrimiento tedrico capital. Nadie después de él
ha refutado esta distincion ni la afirmacion de que la
racionalidad implicada en el obrar humano es precisa-
mente la racionalidad practica.

En la Edad Media, Santo Tomas de Aquino, siguien-
do el pensamiento aristotélico dira: “el ser es lo que es, la
realidad objetiva”. Duns Escoto, por su parte, plantearia
que “el ser es lo que puede ser, la mera posibilidad™.

Para Hume, la razonabilidad de un acto humano
consiste en su capacidad de satisfacer el deseo que lo ha
motivado. Seguan el filésofo escocés, la razén no tiene
ninguna capacidad motiva y motivante: s6lo las pasiones
empujan a actuar. El acto razonable es justificable
cuando el modelo de conducta elaborado por la razén, es
aquel que en una situacién dada se prevé como el mas
adecuado, entre otros modelos posibles, para la obtencién
del objeto.

La concepciéon kantiana de la racionalidad practica es



Aristoteles

profundamente distinta y la define como la capacidad
que tiene la razén de actuar a partir de principios. Es
esencial el hecho de que esta puede determinarse a actuar
puramente (razén pura practica) o no puramente (esto
es, condicionalmente). Ella es pura cuando se determina
a actuar sin ninguna condicién empirica (para alcanzar,
por e]emplo un determinado objetivo): cuando se deter-
mina segan los pr1nc1plos absolutos a priori.

La racionalidad practica es, segan Santo Tomas, el
conocimiento del bien del hombre. Este bien es su fin: la
realizacion perfecta de su humanidad. Puede ser definido
como aquello a lo que las inclinaciones naturales del
hombre estan originariamente orientadas. Senala a
menudo como se han dado varias respuestas a la pregun-
ta sobre el fin-bien altimo, a pesar de partir todas de la
misma definicion formal. El primer acto de la racionali-
dad practica es descubrir la verdad sobre el fin dltimo del
hombre, responder a la pregunta sobre su destino final,
sobre el significado altimo de la existencia humana.

Las afirmaciones de Santo Tomas permiten sefialar,
que en el propio origen de la racionalidad hay un
sustrato que apunta hacia la ontologia, la axiologia y la
metafisica como elementos distintivos del ser y el obrar
moral.

Este conocimiento del fin altimo no es suficiente para
conducir nuestra vida. Se alcanza a través de nuestros
actos. La razén practica tiene la misién de conocer la

Parmenides

verdad del acto humano en cuanto bueno / malo, es
decir, en cuanto capaz de realizar a la persona en orden a
su auténtico y verdadero fin altimo.

Sin embargo, este conocimiento no es suficiente. El
acto humano, tal como es conocido mediante la ley
moral, no existe en la realidad: el acto existe siempre en
las circunstancias histéricas en las que la persona concre-
ta esta llamada a actuar.

Segﬁn Santo Tomas, existen dos tipos de conocimien-
tos practicos particulares: uno es el alcanzado mediante
elj juicio conciencial, el otro es el obtenido mediante el
juicio prudencial. La diferencia entre estos no radica en
su validez noética. Ambos tienen una validez particular:
sirven para la persona individual. En esto se distinguen
de la ley moral. Pero se diferencian mas profundamente,
porque el juicio de conciencia es un juicio de la razén
practica pura; de hecho, puede ser contradicho por la
voluntad. Por el contrario, el juicio prudencial es cierta-
mente un juicio racional, aunque de una razén movida,
inspirada y gobernada por la voluntad, por tanto, este
juicio es seguido siempre por esta. Un acto humano es
razonable cuando es prudente, cuando es fruto de la
voluntad que sigue la propia conciencia, iluminada y
guiada por la ley moral.

Para el Aquinate, un acto razonable es éticamente
justificable cuando es verdaderamente prudente y el
juicio de la conciencia es verdadero, o sea, iluminado y
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guiado por la ley moral. En el caso de un juicio no
verdaderamente prudente se tiene en realidad un juicio
imprudente: es decir, un acto que simplemente ya no es
virtuoso. Sin embargo, basindose en las Sagradas Escri-
turas, que distinguen entre una verdadera y una falsa
prudencia, habla del acto prudente en realidad y pruden-
te s6lo en apariencia. Solo el seguir la conciencia verda-
dera hace que el acto sea justo, el seguir la conciencia
inculpablemente falsa no hace el acto justo, sino sélo no
imputable como culpa.

Es clara la distinciéon entre razén practica y razon
especulativa. La primera es la razén en cuanto capacidad
de conocer la verdad sobre el bien de la persona. La
segunda es la razén en cuanto capacidad de conocer la
verdad de aquello cuya existencia no depende de la
libertad humana.

El modelo de racionalidad practica enraiza profunda-
mente en la racionalidad teorética, es decir: el bien del
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hombre solo puede
ser conocido a la
luz de su verdad.
Por ello, la ética
enraiza en la
antropologia, en
tanto que tiene
como objetivo al
hombre y su
discurso. Asi, la
toma de decisiones
en cualquier
campo, necesaria-
mente debera
respetar la integri-
dad de la persona
y proponer un
modo de pensar y
obrar que defienda no solamente a la vida como el mas
importante de los valores, sino también coadyuvar a una
existencia humana donde ningan aspecto inherente al
hombre sea desestimado.

El punto de partida de toda reflexién bioética no
puede dejar de ser la interrogante sobre el verdadero bien
del hombre como hombre: es la pregunta originaria de la
racionalidad practica. Una construccion de la Bioética
como norma para el actuar absolutamente imparcial e
impersonal es imposible. El bien al que la persona huma-
na esta inclinada es el que debe ser afirmado.

En el hombre no sélo existe una inclinacién al bien en
cuanto es mi bien, sino también una inclinacién al bien
en cuanto es el bien, no solo es materia del querer huma-
no el bien sensiblemente dado, también lo puede ser el
bien en razén de su pura y siempre esencia del bien. La
doctrina de la virtud, capacidad de querer el bien porque
es un bien, es central en la doctrina tomista. El ejercicio
de la razén practica en los tres niveles: universal, particu-
lar-conciencia y particular-prudencial tiende a conocer,
precisamente lo que es bien en cuanto tal.

El nacleo de todo el debate bioético contemporaneo
es: {cudles son las razones altimas en las que nos pode-
mos basar para resolver los problemas de la Bioética?

Un criterio sostiene que no hay ninguna razén altima
decisiva para resolver los problemas de la Bioética que no
sean las preferencias y los deseos de cada uno. En toda
solucion se ha de considerar siempre como antepuesto: yo
pienso que.. ., o bien, yo prefiero que..., yo deseo que...
Otra postura alega que existen razones ultimas decisivas,
porque hay una verdad sobre lo que es bueno / malo,
universalmente valida.

En el marco de la primera posicién ha de considerarse
una ulterior e importante diversificacién. La primera,
dado el caracter imprescindible del sujeto empirico concre-
to, la razén Gltima decisiva en la solucién de un problema
de Bioética en su utilidad de términos de bienestar para el
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mayor namero de personas. La segunda, dado el caracter
imprescindible del sujeto empirico concreto, la razén
ultima decisiva en la solucién de un problema de Bioética
es que esté constituida segun un procedimiento en el que
cada uno ha tomado parte, debido a que el consenso
produce la justicia de la solucién.

La segunda posicién se empefia en la construccion de
una antropologia al servicio de la Bioética. Es decir, trata
de determinar cuales son las verdades sobre el hombre
que deben estar en la base de toda solucién dada a los
problemas de la Bioética: no toda la antropologia, sino
aquella que debe ponerse al servicio de la Bioética. Se
trata de determinar “los pasajes” de antropologia que
han de aplicarse a la ética: esto es, determinar y formular
aquellos principios practicos supremos que hacen
operativas las verdades antropoldégicas en Bioética.

La afirmacion de que la persona es el orden supremo
del ser tiene un cardcter metafisico-antropolégico. Esta se
pone al servicio de la Bioética cuando se deduce que
ninguna persona humana puede ser usada simplemente
como medio. Queda asi formulado un principio que ha
hecho operativa una verdad antropolégica en Bioética.

Todo lo anteriormente expuesto conduce a una eva-
luacién de la Bioética y sus fundamentos desde una
vision sustentada en el Personalismo de Emmanuel
Mounier, ya que es imposible hablar de una ciencia que
se preocupa y ocupa de la vida humana, si se ignora que
el sujeto principal, el agente y receptor de los beneficios
que esta ciencia pudiera proponer, estan centrados en el
hombre concreto, ese que sufre y siente, que requiere

disfrutar su existencia de una forma digna.

Esta corriente personalista, afirma que las principales
apoyaturas, cuando se habla del hombre, deben ser su
valor, su libertad y su autonomia. Esto es, la persona
humana tiene un valor que le ha sido concedido por
Dios, una libertad que precisa de ejercicio responsable y
una autonomia que le permita obrar en conformidad con
su propia conciencia, pero no puede obviarse, que sin la
presencia de Dios en la existencia humana, estos tres
principios pueden sufrir los embates de un reduccionismo
ético que minimice al individuo y le despoje de la identi-
dad con que ha sido creado. Estos aspectos no pueden ser
preteridos cuando se habla de Bioética, pues en ellos
descansa toda la arquitectura del hombre como ser-en-el-
mundo.

“La actividad consciente, es transbioldgica, esta mas
alla de la mera biologia y no puede explicarse desde los
datos experimentales. La conciencia moral es como la
conciencia de la conciencia que la persona tiene, lo mas
intimo a su intimidad, lo que no sélo se percata de
cuantas acciones realizamos sino, mas principalmente, la
que juzga acerca de ellas, valorando si son conformes o
no con el bien y con el mal. Por la dimension ética de
que esta transida la conciencia moral es conciencia del
propio acto, pero juzgando sobre el bien®. “La concien-
cia no es la ley moral, sino que, estando subordinada a
ella, mide, juzga o sentencia si un determinado acto o
comportamiento se ajusta o no a esa ley. La conciencia no
crea normas, simplemente aplica las normas a las con-
ductas, a los hechos. Por eso la conciencia ética no es
auténoma, entendida en el sentido de que pueda modifi-
car, inventar, crear o transformar normas”™.

La actividad consciente es un distintivo del hombre y
solamente ella le permite disfrutar a plenitud su humani-
dad, pero este ejercicio implica responsabilidad ética para
distinguir entre la voluntad y la conciencia, e incluso
para que ambas, de comuan entendimiento, obren en
defensa de la vida.

1 Cortés Moratd, J. y Antoni Martinez R. Diccionario de filosofia en CD-
ROM. Barcelona: Empresa Editorial Herder S.A, 1996.

2 Card. Lozano Barragdn, Javier. “Fundamentos Filoséficos y Teolégicos
de la Bioética”. En: Bioética. Suplemento 2003. La Habana, pigina 9.

3 Polaino-Lorente, Aquilino. Ciencia y Conciencia en: Manual de Bioética
General. RIALP. Madrid. 1997.

4 Ibidem.

* Profesor de Historia, poeta y narrador. Bachiller en Teologia. El presente
trabajo forma parte de su tesina para la obtencién de dicho titulo, en el

Instituto Superior de Estudios Biblicos y Teol6gicos ISEBIT)

ENERO - ABRIL 2007 / BIOETICA 25




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts false
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f3092884c308f305a3001753b50cf89e350cf5ea6308267004f4e9650306b62913048305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


